
 

 

 

Gefördert durch Ein Projekt des 

Begleitmaterial zum Schüler*innen-Eltern-Medienabend  
„Lass uns reden! Cybergrooming“ 

 

 
 

 

  

  

 

 

- generell: sobald du deinen Chatpartner nicht persönlich 

kennst, kann sich jeder dahinter verbergen 

- keine zu persönlichen Informationen preisgeben (z.B. Name, 

Alter, Adresse, Telefonnummer, Schule, Sportverein, Standort)  

- keine Fotos schicken oder Webcam benutzen 

- keine Treffen ohne Begleitung eines Erwachsenen 

- wenn du dich unwohl fühlst, sofort den Chat verlassen 

 

 

- nur Fotos und Infos onlinestellen und weitergeben, die 

man auch auf der Straße fremden Leuten geben würde 

- Das Internet vergisst nichts! Erst denken, dann posten! 

- Eltern: Auch Kinder haben Recht am eigenen Bild 

- Privatsphäreinstellungen der Apps nutzen 

 

Private Daten 
schützen 

 

 

Tipps beim Chat mit 
fremden Kontakten 

 

 

 

- über Gefahren aufklären, statt Medien zu verbieten 

- gemeinsam Apps/Spiele ansehen und Privatsphäre-

/Sicherheitseinstellungen vornehmen 

- gemeinsam Medienregeln auf Augenhöhe aufstellen 

- über Medienerfahrungen reden 

- Vertrauen ist besser als Kontrolle (Privatsphäre der Kinder 

respektieren) 

Tipps für den 
Familienalltag 

 

 

 



 

 

Projekt „MEiFA – Medienwelten in der Familie“ des Landesfilmdienst Thüringen e.V.  

Brühler Straße 52 • 99084 Erfurt • Tel 0361-2218113 • E-Mail meifa@landesfilmdienst-thueringen.de  

• Web www.landesfilmdienst-thueringen.de/meifa • Telefonsprechstunde Jeden Mittwoch 17 bis 18 Uhr 

 

 
Juuuport.de 
Kostenfreie Beratung für Kinder und 
Jugendliche bei Problemen im Internet 

Saferinternet.at 
Leitfäden für Privatsphäre-Einstellungen 
https://www.saferinternet.at/privatsphaere-
leitfaeden/ 

Mediennutzungsvertrag.de 
Hilfetool beim Erstellen gemeinsamer 
Medienregeln in der Familie 

Infokarte „Zu nackt fürs Netz?“ für 
Jugendliche und für Eltern 
als Download oder Bestellung 
https://www.klicksafe.de/bestellung/ 

 
 

Hilfsangebote 
 

 

Weiterführende Informationen 

Initiative für Medien für Eltern und Heranwachsende Klicksafe.de  

https://www.klicksafe.de/themen/kommunizieren/cyber-grooming/ 

 

Informationsportal für den digitalen Alltag handysektor.de 

https://www.handysektor.de/cyber-grooming 
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Tipps bei Cybergrooming 

 

 

 
Inhalte sichern/ Screenshot machen 

Nicht Antworten 

Chat sofort beenden 

Nutzer blockieren und melden 

Mit jemanden reden und Hilfe holen 

Nummer gegen Kummer (116111) 

Polizei einschalten 

Für Eltern: Keine Vorwürfe machen 

https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/
https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/
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